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Pour vous Mesdemoiselles…

Ne vous laissez pas dépasser par le temps. Utilisez ce rétro planning 
pour avancer correctement dans vos démarches, étape par étape et 
pour ne rien laisser au hasard.
Prévoyez de partir deux fois une à deux semaines en Israël afin de 
repérer le lieu de votre mariage et de réserver vos futurs prestataires. 

Pour commencer, établissez une liste quantitative de vos invités (liste 
évaluative que vous affinerez plus tard). 
Cette liste vous aidera dans le choix du lieu, quant à sa capacité 
d’accueil. 

Réfléchissez à une date de mariage (consultez la liste des jours et 
périodes interdites auprès du Consistoire de Paris).

Evaluez votre budget.

Vérifiez la validité de vos passeports. 

Prise de rendez-vous avec les salles, les traiteurs
Contactez les salles et les traiteurs par email (en se rendant sur le site 
www.noces-is.com) ou par téléphone. Faites une première sélection en 
vous aidant du magazine, et prenez rendez-vous.
Pour les traiteurs n’hésitez pas à demander un déjeuner test.
Regroupez les différents rendez- vous sur la semaine de votre voyage. 
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N’oubliez pas de partir avec le magazine Noces Israéliennes.

En voiture ou en taxis 
Repérage des salles
Visitez les différents endroits (salles, jardins, hôtels…). Demandez un 
devis détaillé (location de la salle / package comprenant la salle et le 
traiteur…). Servez-vous du Mémo budgétaire du magazine pour 
comparer les prix Posez des options (sans arrhes) sur les dates des lieux 
qui vous intéressent. Ces options vous permettront de réfléchir à tête 
reposée.
Essentiel : Vérifiez avec chaque salle ou jardin que le propriétaire vous 
procure son autorisation d’ouverture délivrée par la mairie. Ce papier est 
indispensable et vous garantira que le lieu choisi est aux normes de 
sécurité imposées par la loi israélienne.

Traiteurs
Si vous effectuez un déjeuner test (en hébreu Taimot), prenez des notes 
et évaluez les différents plats et boissons servis (y compris le vin). Ces 
notes vous permettront de concevoir votre menu final. Si vous n’avez 
pas l’occasion d’assister au déjeuner test, demandez les différents 
menus qu’ils proposent (en français ou en anglais). 
Le devis obtenu, vérifiez que le prix des serveurs et des barmen est 
inclus et que les enfants de moins de six ans ont des prix préférentiels.

Autres prestataires à contacter sur place grâce au magazine
Les rendez-vous peuvent être pris la veille pour le lendemain.

Deux photographes
Lors de la première prise de contact, demandez à consulter les 
différents albums et films vidéo de la cérémonie. Demandez un devis 
détaillé photographe et vidéo compris. 

Deux DJ’s et/ou deux orchestres 
Indiquez vos goûts musicaux et si vous désirez une animation spéciale 
pendant le cocktail (violoniste, klezmer, chorale…), ils pourront aussi 
vous orienter ou prendre à leur charge cette animation. 

Dès votre retour en France, comparez, réfléchissez et versez des arrhes 
aux prestataires sélectionnés (réservez le lieu de votre mariage et le 
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traiteur en priorité).

 

Votre robe de mariée 
En feuilletant plusieurs magazines de robes de mariées, orientez votre 
choix vers deux ou trois marques. Consultez sur Internet le magasin le 
plus proche de votre domicile et prenez rendez-vous pour un premier 
essayage. 
Favorisez les matières légères si vous vous mariez l’été. La réalisation de 
votre robe peut prendre de 4 à 6 mois. 
Votre robe choisie, commencez à réfléchir aux différents accessoires, 
touche finale de votre tenue : colliers, fleurs ou perles dans les 
cheveux… ainsi que la paire de chaussure qu’il vous faudra prévoir pour 
le dernier essayage.

Pratiquez une activité sportive
Inscrivez-vous dans une salle de sport ou à des cours de pilates pour 
une remise en forme physique et mentale.

Liste des invites 
Dressez la liste de vos invités ainsi que celles de vos familles. En 
prévenant vos invités suffisamment tôt, vous augmenterez vos chances 
qu’ils puissent être présents le jour J. 

Liste de mariage 
Dressez votre liste et choisissez un magasin pour la déposez. Sachez 
qu’en Israël, chaque salle met à disposition (souvent à l’entrée du lieu 
du mariage) une urne permettant aux invités Israéliens de glisser une 
enveloppe cadeau. En Israël, Il est coutumier d’offrir une participation 
financière au mariage.

Commandez vos cartons d’invitation 
Vous pouvez opter pour un carton en français et en hébreu ou deux 
cartons différents en fonction de la nationalité de vos invités. N’hésitez 
pas à personnaliser vos invitations ou choisissez un style classique. 
Pensez à glisser dans l’enveloppe une liste d’hôtels à proximité du lieu 
du mariage et le plan d’accès au lieu de votre réception.
Info pratique : La poste propose un service de timbres personnalisés à 
commander sur Internet (www.laposte.fr). Ce timbre d’une valeur d’un 
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timbre poste vous permettra d’affranchir vos invitations en ajoutant une 
touche originale à votre enveloppe. Il vous suffit de leur fournir un 
visuel de votre portrait.
Postez vos invitations.

 

Consistoire de Paris
Contactez le Consistoire qui vous informera de la préparation religieuse 
que vous suivrez et des formalités administratives à remplir. (Un extrait 
d’acte de naissance, la Kétouba de vos parents et d’autres documents 
vous seront demandés).
Service des mariages du Consistoire de Paris : 01.40.82.26.67
Service du Statut personnel : 01.40.82.26.95 
Le service du Statut personnel vous fournira un certificat de célibat et de 
judaïsme après vérification. Ces documents seront nécessaires à 
l’établissement de votre dossier à la Rabanoute de Tel-Aviv.

Contrat de mariage
Prenez contact avec un notaire pour l’établissement de votre contrat de 
mariage. Le contrat de mariage doit être établi avant la cérémonie civile 
et remis à la mairie au moins deux semaines avant le mariage civil. Le 
notaire vous aidera à trouver le régime matrimonial adéquat à votre 
situation.

Mairie
Contactez la mairie de votre résidence ou celle de votre époux. Le 
mariage civil doit obligatoirement avoir lieu avant le mariage religieux. 
Fixez une date et composez votre dossier. Vérifiez par téléphone les 
documents nécessaires à l’établissement de votre dossier : certificats 
médicaux, justificatifs de domicile, pièces d'identité, liste des témoins, 
certificat du notaire…. Réservez une date de mariage civil et prévenez 
vos témoins.

Réservez vos billets d’avion et hôtels à l’avance !
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Composition de votre dossier à la Rabanout en Israël. 
Composition de votre dossier à la Rabanoute en Israël
Il vous faudra prévoir (si possible) un deuxième voyage afin de remplir 
votre dossier à la Rabanoute en Israël. 
Si vous êtes dans l’impossibilité de vous rendre en Israël, tout membre 
de votre famille vivant en eretz Israël peut ouvrir votre dossier à votre 
place à condition que vous lui fournissiez les documents suivants:
la date du mariage,
certificat de célibat et de judaïcité délivrés par le Consistoire de Paris,
photocopie de la Kétouba des parents
photocopie du passeport, 
3 photos chacun, 
frais d’ouverture du dossier : environ 612 shekels.

A quelle Rabanoute s’adresser ? 
(Référez-vous à liste des Rabanoutes du magazine)
Vous pouvez vous rendre à la Rabanoute officielle de Tel-Aviv (qui 
accepte tous les dossiers) ou à la Rabanoute officielle la plus proche du 
lieu de votre mariage. 

Le Rabbin de votre mariage
Si vous n’avez pas de rabbin de France, la Rabanoute peut vous 
proposer une liste de Rabbins francophones. 

Infos pratiques :
L’ouverture du dossier à la Rabanoute s’effectue entre deux et un mois 
et demi avant le mariage. Si vous n’avez pas pu vous rendre en Israël, 
et si vous ne connaissez personne sur place, sachez qu’il est possible 
d’ouvrir son dossier à la Rabanoute de Tel-Aviv juste sept jours avant la 
date du mariage, sous condition de fournir tous les documents ci-dessus 
ainsi qu’une attestation du Consistoire de Paris affirmant que la Kala a 
suivi les cours de préparation au mariage. 

Rencontre avec les autres prestataires 

Le décorateur 
Pour la conception de la Houppa, les centres de tables, les fleurs, les 
chandeliers ou bougies, le bouquet de la mariée…. Prenez rendez-vous 
directement au lieu de votre mariage.
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Le coiffeur 
Les meilleurs coiffeurs sont visagistes et vous proposeront la coupe 
idéale à votre visage et à votre tenue. Prévoyez une photo de votre 
robe. Demandez un essai coiffure, et la possibilité d’être coiffée sur le 
lieu du mariage.

Le maquilleur
Demandez un maquillage test surtout pour celles qui habituellement ne 
se maquillent pas. Sans test vous risquez d’avoir de mauvaises 
surprises. Un maquillage soutenu est indispensable le jour J. Vérifiez que 
le maquillage utilisé est waterproof. 

Le traiteur
Vous pouvez demander un deuxième déjeuner test pour affiner et bâtir 
le menu du mariage. 

 

Tenue du marié
Votre futur époux doit être aussi élégant que vous !

Achat des alliances

Relancez les invités qui ne vous ont pas répondu

Etablissez le plan de table et faxez le au traiteur 

Pensez au cortège des enfants et déterminez la couleur de leur 
tenue .

Achat des dragées. 
Si vous achetez les dragées en France, prévoyez impérativement la 
téoudat kasher (sans cette attestation, le lieu et le traiteur de votre 
mariage refuseront que les dragées soient disposées à l’intérieur de la 
salle).
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Dernière mise au point avec les différents professionnels de votre 
mariage. Fournissez leur le déroulé de la cérémonie. Pour le traiteur, le 
nombre final de vos invités.

Louez une voiture pour le Jour J

Pensez à réserver le mikvé (bain rituel) pour la veille du mariage. 
Vous pouvez utiliser la liste des Mikvaot du magazine. Vous recevrez une 
attestation, indispensable à la célébration du mariage. 
Prenez rendez-vous avec la pédicure-manucure avant le Mikvé, mais 
surtout prévoyez la pose de votre vernis à ongles le matin du mariage, 
donc le lendemain de votre immersion dans le bain rituel. 

Organisez le Chabat Hatan.(Pour les ashkénazes le shabbat 
précédant le jour du mariage, pour les sépharades le shabbat succédant 
au jour du mariage). Certains hôtels n’ont pas de synagogue, il vous 
faudra dans ce cas trouver une synagogue à l’avance afin que le Hatan 
ait l’honneur de monter à la Torah.

Récupération de la Ketouba à la rabanoute

Trouvez une baby Sitter pour le soir du mariage
Prévoyez si possible, une pièce ou un endroit de jeux et de repos pour 
les plus petits et commandez le service d’une à deux baby-sitter.

Détendez-vous, mangez sainement, profitez du soleil et de la plage de 
Tel-Aviv, pratiquez quelques exercices de yoga chaque jour, brisez vos 
chaussures, méditez, lisez des psaumes, et souriez, vous serez bientôt 
filmée !

Un grand Mazal Tov !

 

Liste Rabanoutes

Rabanoute Tel Aviv
1 rue Uri
Tel: 03-6938989
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Rabanoute Jérusalem
12 rue Hahavatzelet 
Tel: 02-6214888/02-6214806

Rabanoute Ashdod
2 rue Henrietta Szold 
Tel: 08-8522513/08-8522926

Rabanoute Natanya
4 rue Smilensky 
Tel: 09-8336324

Rabanoute Ashkelon
1 rue Eshtaol 
Tel: 08-6714401/08-6738418
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